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FILIPE EN DE PAARSE VRIJDAG  

Filipe kijkt naar de wekker op zijn nachtkastje. Het is één 
uur in de nacht en hij zweet flink. In zijn droom zaten er 
glibberige moerasmonsters achter hem aan. Kwade mon-
sters. Precies zoals in de game Game- Eiland die hij dage-
lijks aan het spelen is. Hoe hij in zijn droom ook probeerde 
weg te vluchten, er was altijd een monster dat nét iets 
sneller was. Echt naar! 

Filipe spitst zijn oren. Hoort hij de stemmen van zijn twee 
papa’s? En wat zijn dat nog meer voor geluiden? Het klinkt 
erg vrolijk. Hij gaat rechtop in zijn bed zitten en slaat de 
dekens van zich af. Het is koud in de kamer. Hij kijkt naar 
zijn neef Jamie die in het bed naast hem ligt. Hij is een 
nachtje logeren. Filipe besluit Jamie niet wakker te maken. 
Hij trekt zijn badjas aan en loopt naar de deur. Voorzichtig, 
zonder ook maar een beetje geluid te maken, doet hij de 
deur open. Nu hoort hij zijn papa’s duidelijk. Ze hebben de 
grootste lol. Filipe hoort gelach en de stem van papa Rob: 
‘Zo, die is nu ook in een goede bui.’ 

Wat zijn ze toch aan het doen? vraagt Filipe zich af. Op zijn 
tenen loopt hij de trap af. De deur naar de woonkamer 
staat op een kier. Door de spleet kan Filipe nog net zien dat 
het spel Game-eiland aan staat. Zijn papa’s zijn het aan het 
gamen! Met zijn game! Filipe duwt de deur verder open en 
loopt met grote stappen de kamer in. ‘Wat zijn jullie aan 
het doen?’ roept hij uit.   

Van schrik laat papa Fernando zijn controller uit zijn han-
den vallen. ‘Filipe, wat doe jij zo laat beneden? En je hebt 
Jamie toch niet wakker gemaakt?’. ‘Tuurlijk niet maar waar-
om spelen jullie mijn game?’ wil Filipe weten.  

‘Eh,’ stamelt papa Rob, ‘we wilden jou een plezier doen!’ 

‘Hoezo?’ vraagt Filipe. 

‘Nou, we dachten dat het beter zou zijn als jij van alle kwade 
moerasmonsters af zou zijn,’ zegt papa Rob. ‘Dus toen 
kwamen we op het idee …’ 

‘Schatje, lieverd… kwam jíj op het idee,’ verbetert Fernan-
do Rob. 

‘Oké, toen kwam ik op het idee om de monsters vrolijk 
te krijgen,’ zegt papa Rob. ‘Dat ze respect voor iedereen 
krijgen. En kijk, dit ben ik.’ Papa Rob wijst naar een meneer 
die op hem lijkt... maar dan tien jaar jonger. 

Filipe staart naar het scherm en schiet in de lach.  
‘Wow, je bent helemaal in het paars. Maar dat is hartstikke 
duur.  Hoeveel geld heb je wel niet uitgegeven aan al die 
kleren, armbanden en oorbellen?’ 

‘Hij heeft de hele winkel leeggekocht,’ zegt papa Fernando. 
‘Papa Rob kleedt zich paars om te laten zien dat alle mon-
sters erbij mogen horen. Hij heeft zoveel paarse kleding 
gekocht zodat hij het aan de monsters kan uitdelen.’ 

‘Zodat ze met ons Paarse Vrijdag gaan vieren,’ vult papa 
Rob aan. 

‘Wat leuk,’ zegt Filipe. 

Filipe weet wat Paarse Vrijdag is. Paarse Vrijdag is een dag 
waarop kinderen en jongeren laten zien dat iedereen zich-
zelf mag zijn en erbij hoort. Het maakt niet uit hoe je er-
uitziet, wat voor huidskleur je hebt, waar je vandaan komt, 
welke taal je spreekt, wat je gelooft, of je een beperking 
hebt, hoe rijk of arm je bent, of op wie je verliefd wordt. 
Iedereen is uniek en verdient respect.

Op Paarse Vrijdag vieren we dat iedereen vrij is om lief 
te hebben wie die wil. Iedereen mag ontdekken wie die 
is en van wie die houdt. Een meisje of vrouw die verliefd 
wordt op andere meisjes of vrouwen kan zichzelf lesbisch 
noemen. Een jongen of man die verliefd wordt op andere 
jongens of mannen kan zichzelf homoseksueel noemen. 
Mensen die verliefd kunnen worden op mensen van meer-
dere geslachten kunnen zichzelf biseksueel noemen. 

Veel kinderen dragen op Paarse Vrijdag iets paars. Met die 
kleur laten zij zien dat ze het belangrijk vinden dat ieder-
een zichzelf kan zijn. Of je nu anders bent dan de meeste 
mensen of juist veel met anderen gemeen hebt: iedereen 
hoort erbij. Natuurlijk hoef je geen paars te dragen om 
mee te doen. Wat je draagt is minder belangrijk dan hoe 
je met anderen omgaat. Het belangrijkste is dat iedereen 
zich welkom, veilig en gewaardeerd voelt.

‘De monsters zien er helemaal niet meer eng uit,’ zegt Fili-
pe vol ongeloof. ‘En kijk… er worden overal paarse slingers 
opgehangen! Het lijkt wel feest! En alsof iedereen zich daar 
prettig voelt. Hoe hebben jullie dat voor elkaar gekregen?’ 
‘We hebben het ‘iedereen is uniek-spel’ met ze gespeeld 
en al dat paars helpt natuurlijk ook’ antwoordt papa Fer-
nando.  
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‘’Wat heeft mijn meester op school ook met onze klas 
gespeeld. Vandaar al die vrolijke tekeningen die ze nu van 
elkaar maken. Mijn meester zei dat iedereen uniek is en 
dat juist al die verschillen het zo gezellig maken.’ zegt Fili-
pe met blijdschap.

‘Precies,’ antwoorden Rob en Fernando tegelijk waarna ze 
elkaar een dikke kus geven. 
 


